
 

 

ПЛАН 

проведения межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни» в МАОУ «Образовательный центр №7 г. Челябинска» 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 

Сроки Ответственный 

I. Организационно-методическая работа 

1.  Создание организационно-управленческих условий 

для проведения межведомственной профилактической 

акции «За здоровый образ жизни» 

24.03-

29.03.2023 

Администрация 

2.  Создание рабочей группы по проведению 

профилактической акции «За здоровый образ жизни» 

24.03-

29.03.2023 

Пипченко В.О. 

3.  Реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ 

В течение 

акции 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

4.  Подведение итогов акции «Весенние каникулы» До 

04.04.2023 

Пипченко В.О. 

Чекашкина К.Д. 

5.  Проведение инструктивно-методического совещания 

с педагогическим коллективом по организации работы 

в рамках акции «За здоровый образ жизни» 

29.03.2023 Пипченко В.О. 

6.  Проведение, инструктивно-методических семинаров 

по пропаганде здорового образа жизни, методике 

использования новых здоровьесберегающих 

технологий 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

7.  Информирование обучающихся, родительской 

общественности о существующих телефонах доверия 

в рамках акции, проекте «Ты не один» 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

Информационно – просветительские, культурно – массовые, спортивные мероприятия 

8.  Участие в проектах РДДМ: 

«Спартакиада первых», челлендж «Испытай себя», 

мастер-классы «Траектория здоровья», участие в 

проекте «Классные встречи» 

В течение 

акции 

Классные 

руководители ШСК 

9.  Мероприятия в рамках Всемирного Дня здоровья                                                               В течение 

акции 

Рабочая группа 

Классные 

руководители 

10.  Участие в международной акции «Здоровое питание 

школьника» 

Декабрь 

2021 – 

июль 2023 

Пипченко В.О. 

Чурикова М.Р. 

11.  Участие во Всероссийской акции «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

Классные 

руководители 

12.  Участие в информационной кампании, нацеленной на 

профилактику табакокурения среди подростков и 

молодежи 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

13.  Оформление средств наглядной агитации по 

пропаганде здорового образа жизни: 

информационный стенд, плакаты, памятки, подборки 

специальной литературы, методические рекомендации 

по сохранению и укреплению психологического 

здоровья в период подготовки и сдачи экзаменов 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

14.  Выставка книг в школьном информационно – 

библиотечном центре «Здоровье – основа жизни» 

 

В течение 

акции 

Каташинская И.А. 



15.  Благоустройство территории «Экологический 

субботник» 

В течение 

акции 

Коробейникова Е.В. 

Классные 

руководители 

16.  Размещение информационных и профилактических 

материалов на сайте ОЦ 

В течение 

акции 

Сиротило А.А. 

II. Городские образовательные события 

17.  Участие в мероприятиях в соответствии с Календарем 

образовательных событий для 

обучающихся и воспитанников муниципальных 

образовательных организаций города Челябинска на 

2023/2023 учебный год 

В течение 

акции  

Пипченко В.О. 

 

18.  Мероприятия в рамках реализации информационно – 

образовательного проекта: «PROнас: школьный 

медиахолдинг» 

В течение 

акции 

Педагоги-

организаторы 

19.  Участие в городском Форуме «Челябинск: точки 

роста» 

21.04.2023 Педагоги-

организаторы 

20.  Участие в городской городской краеведческой игре 

«Знай и люби Челябинск» 

23.04-

05.05.2023 

Зейферт А.А. 

III. Информационно-консультационная работа 

21.  Проведение интерактивных занятий «Уроки здоровья» 

(7-10 лет; 11-14 лет; 15-17 лет)  

В течение 

акции 

Классные 

руководители 

22.  Конкурс видео-роликов, среди обучающихся «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

В течение 

акции 

Затыкина Н.А.  

Обласов С.А. 

классные 

руководители 

23.  Организация и проведение легкоатлетической 

эстафеты 

В течение 

акции 

Галдин О.В. 

24.  Танцевальные перемены в начальных классах В течение 

акции 

Классные 

руководители 

25.  Встречи с  инспектором ГИБДД по пропаганде БДД, 

профилактике ДДТТ  

В течение 

акции 

Чекашкина К.Д. 

26.  Организация  консультаций психолога,  социального 

педагога для родителей и обучающихся «группы 

риска» 

В течение 

акции 

Чудинова Т.В. 

27.  Психологическое сопровождение подготовки к 

итоговой аттестации 9-го класса 

В течение 

акции 

Чудинова Т.В. 

28.  Психологическое сопровождение подготовки к 

итоговой аттестации 11-го класса 

В течение 

акции 

Чудинова Т.В. 

29.  Участие в социально – психологическом тестировании 

в целях выявления незаконного потребления 

наркотических и психотропных веществ 

В течение 

акции 

Чудинова Т.В. 

IV. Лечебно- профилактические мероприятия 

30.  Проведение анкетирования обучающихся  с целью 

выявления отношения к употреблению  ПАВ 

В течение 

акции 

Чудинова Т.В. 

31.  Беседа с обучающимися медицинского работника на 

тему: 

- «Внимание клещи!»; 

- «О пользе иммунизации». 

В течение 

акции 

Пипченко В.О. 

32.  Участие в мероприятиях по вопросам профилактики 

ВИЧ - инфекции 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

V. Мероприятия по профилактике правонарушений 

33.  Корректировка банка данных 

«Семьи, дети группы риска» в соответствии с 

регламентом межведомственного 

взаимодействия органов и организаций системы 

В течение 

акции 

Жукович Н.В. 

Швалева С.В. 



профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних по выявлению семей и детей 

группы 

риска. 

34.  Проведение рейдов по выявлению 

несовершеннолетних, оказавшихся в социально-

опасном положении, занимающихся 

бродяжничеством, попрошайничеством, 

уклоняющихся от обучения, употребляющих 

спиртные напитки, наркотические, токсические 

вещества на улицах города, в общественных местах, на 

торговых площадях, других местах их концентрации. 

В течение 

акции 

Жукович Н.В. 

Швалева С.В. 

35.  Обследование семей «группы риска», изучение 

условий жизни детей в семьях; оказание комплексной 

социальной и психолого-педагогической помощи. 

В течение 

акции 

Жукович Н.В. 

Швалева С.В. 

36.  Проведение сверки c  учреждениями системы 

профилактики  

В течение 

акции 

Жукович Н.В. 

Швалева С.В. 

37.  Составление карты занятости обучающихся в летний 

период:  несовершеннолетних состоящих на 

педагогическом учете, в ОДН,  детей из семей «группы 

риска» 

В течение 

акции 

Жукович Н.В. 

Швалева С.В. 

Классные 

руководители 

38.  Встречи обучающихся с представителями 

правоохранительных органов по вопросам об 

административной и уголовной ответственности 

несовершеннолетних за применение, хранение и 

распространение наркотических, токсических средств, 

курительных смесей 

В течение 

акции 

Пипченко В.О. 

39.  Совет по профилактике правонарушений 4 неделя Лежнина О.Н. 

Пипченко В.О. 

VI. Подведение итогов 

40.  Обобщение, анализ результатов проведенной акции 

профилактической «За здоровый образ жизни» через 

самоэкспертизу 

29.04.2023 

 

Рабочая группа 

41.  Обсуждение итогов акции 02.05.2023 Рабочая группа 

42.  Подготовка отчетной документации о проведении 

акции, предоставление отчета на бумажном и 

электронном носителях 

до 

05.05.2023 

Пипченко В.О. 

Рабочая группа 
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