
Приложение к ООПСОО 

Учебный план 

 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «ОЦ№7 г. Челябинска» (далее – 

учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта.  

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации.   

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план среднего общего образования предусматривает изучение следующих 

учебных предметов на базовом или углубленном уровне:  

− русский язык, литература;  

− родной язык, родная литература (осуществляется по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность);  

− иностранный язык, второй иностранный язык (изучение второго иностранного языка 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в указанной организации необходимых 

условий);  

− математика (включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»), информатика;  

− история (включает учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»), 

обществознание, география;  

− физика, химия, биология; − физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности.  

Все учебные планы включают 13 учебных предметов (русский язык, литература, 

математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности) и 

предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

Основная образовательная программа включает 2 учебных плана по следующим 

профилям обучения:  

− универсальный (литература, обществознание) 

− социально-экономический  (предметы, изучаемые на углубленном уровне: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, обществознание );  

В учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся:  

− социально-экономический   Э.К. (право, экономика, Человек и общество );  

− универсальный  Э.К.  МХК, АЛГЕБРА +, Деловой Русский );  

  



 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  
Универсальный 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

изучения  

предмета  

Кол-во часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

 Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б  2 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

 История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

 Итого:  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

Деловой русский  ЭК 1 1 

Алгебра + ЭК  1 

Мировая художественная культура ЭК 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов 2312 1156 1156 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого  

2312 1156 1156 

 

 

 



 

 

 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь  

изучен

ия  

предм

ета  

Кол-во 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс  

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

 Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия  У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

 История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

 Итого:  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 

Право  ЭК 1 1 

Экономика ЭК 1 1 

Человек и общество ЭК  1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов 2312 11

56 

11

56 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого  

2312 11

56 

11

56 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании результатов 

текущего контроля успеваемости в конце учебного года.  

Итоговая отметка за промежуточную аттестацию по учебным предметам «Русский 

язык» и «Математика» определяется как среднее арифметическое отметок за полугодие и 



отметки за итоговую работу по учебному предмету, выполненную в рамках текущего контроля 

успеваемости; по остальным учебным предметам как среднее арифметическое отметок за 

полугодие   

Результаты промежуточной аттестации определяются на  34-й учебной неделе.  

 


