
 

 

Алгоритм действий педагогического коллектива МАОУ 

«Образовательный центр №7 г.Челябинска»  

при выявлении суицидального случая 

(с изменениями от 25.10.2023г) 

 

По факту происшествия с несовершеннолетними (суицид, попытка суицида) 

 
1. Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» направляет по электронной почте 

в Комитет по делам образования г.Челябинска характеристику на обучающегося 

(на официальном бланке за подписью руководителя учреждения); 

2. Организует работу и издаёт приказ о психолого-педагогическом расследовании 

случая. Совместно со специалистами МУ «ЦППМСП» Калининского района 

разрабатывает план по реабилитации несовершеннолетнего. Профилактическая 

работа осуществляется с несовершеннолетним (в случае попытки суицида), а 

также с его семьёй и другими лицами, входящими в «группу риска» (в случае 

суицида, попытки суицида) 

3. В состав рабочей группы по расследованию и составлению плана по 

реабилитации необходимо включить заместителя директора по воспитательной 

работе, заместителя директора по учебно - воспитательной работе, педагога - 
психолога, социального педагога, классного руководителя; 

4. Обеспечивает в кротчайшие сроки сбор заявлений от родителей (законных 

представителей) обучающихся на оказание психолого-педагогической помощи; 

5. Направляет через три дня после случая согласованный с руководителем МУ 

«ЦППМСП» Калининского района план по реабилитации несовершеннолетнего 

в Комитет по делам образования г.Челябинска на электронный адрес 

edu@cheladmin.ru с пометкой (для Ромашевой Л.Г.) 

6. Направляет через шесть месяцев после случая отчёт об индивидуальной работе 

с несовершеннолетним (в случае попытки суицида), а также с его семьёй и 

другими лицами, входящими в «группу риска» (в случае суицида, попытки 

суицида). 

Отчёт об индивидуальной работе должен содержать следующее: даты проведения 
мероприятий, реализованные индивидуальные профилактические мероприятия, 

содержание профилактических мероприятий, результаты работы, Ф.И.О. и 

должность ответственного за мероприятия. 
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По факту происшествия с несовершеннолетними (при выявлении у 

несовершеннолетнего суицидального поведения (намерения)) 
 

1) Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» по электронной почте 
направляет в Комитет по делам образования города Челябинска информацию о 
выявленном обучающемся, характеристику на него (на официальном бланке за 
подписью руководителя учреждения); 

2) Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» информирует инспектора 
подразделения по делам несовершеннолетних отдела полиции УМВД России по 
городу Челябинску о выявленном несовершеннолетнем; 

3) Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» разрабатывает план по 
реабилитации несовершеннолетнего. Профилактическая работа осуществляется с 
несовершеннолетним, а также с его семьёй и другими лицами, входящими в 
«группу риска». В состав рабочей группы по составлению плана по реабилитации 
необходимо включить заместителя директора по воспитательной работе, 
заместителя директора по учебно - воспитательной работе, педагога - психолога, 
социального педагога, классного руководителя. 

Психолого - педагогическая помощь обучающимся оказывается педагогами 
и специалистами общеобразовательной организации либо в рамках сетевого 
взаимодействия специалистами МУ «ЦППМСП» Калининского района (если в 
общеобразовательной организации отсутствует педагог - психолог). Помощь 
обучающимся оказывается только с письменного согласия родителей (законных 
представителей). 

Для получения экстренной психологической помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся необходимо предлагать обратиться к специалистам 
других учреждений: Кризисный центр, ГБУ «Областной центр диагностики и 
консультирования» и др. 

4) через три дня после выявления несовершеннолетнего, администрация 
общеобразовательной организации направляет план по реабилитации 
несовершеннолетнего в Комитет по делам образования города Челябинска на 
электронный адрес edu@cheladmin.ru с пометкой (для Ромашевой Л.Г.); 

5) в срок не позднее 10 дней с момента выявления несовершеннолетнего, 
Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» предоставляет в территориальную 
Комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав (далее - КДН района) 
информацию о несовершеннолетнем, его семье, проводимых мероприятиях, 
принимаемых мерах. Информация предоставляется ежеквартально до снятия 
несовершеннолетнего с контроля в КДН района. 

В обязательном порядке ответственное лицо от образовательной 
организации, назначенное приказом руководителя взаимодействует с КДН района 
по вопросу сопровождения несовершеннолетнего, в том числе, участвует в 
совещаниях, консилиумах, проводимых КДН района. 

6) через 6 месяцев после работы с несовершеннолетним, 

Администрация МАОУ «ОЦ №7 г.Челябинска» направляет отчёт об 

индивидуальной работе с ним и участниками образовательных отношений (в 

рамках случая) в Комитет по делам образования города Челябинска на 
электронный адрес 

 

Отчёт об индивидуальной работе должен содержать следующее: даты 

проведения мероприятий, реализованные индивидуальные профилактические 
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мероприятия, содержание профилактических мероприятий, результаты работы, 

Ф.И.О. и должность ответственного за мероприятия. 
 

Ответственный за мероприятия обращается в «Центр мониторинга социальных 

сетей» (Государственное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Челябинский институт развития 

профессионального образования») для выявления групп и сообществ, несущих 

потенциальную угрозу психологической и физической безопасности детей и 

подростков, в которых, возможно, состоит данный ребёнок и его окружение, для 

изучения посещаемого ребёнком контента, поддерживаемых бесед в сети 

Интернет и др. 

 
Для рабочей группы. 

1. В течение первых трёх дней после совершенного суицида (попытки) 

рекомендуется провести дибрифинг с ближайшим окружением суицидента. 

Целью проведения дибрифинга является минимизация отрицательных 

психологических последствий и предупреждение развития симптомов 

посттравматического стрессового расстройства (далее – ПТСР). Оптимально 

проведение дибрифинга психологом, возможно, в паре с классным 

руководителем или педагогом, имеющим доверительный контакт с 

обучающимися. 

2. Педагог-психолог учреждения проводит диагностическую работу с 

целью выявления детей, подверженных повышенному и высокому 

суицидальному риску. 

Перед началом этой работы необходимо получить письменные согласия 

родителей (законных представителей) детей до 14 лет или согласия самих детей, 

достигших 15-летнего возраста. Работа, в первую очередь, проводится со всеми 

обучающимися той параллели, ученик которой совершил попытку суицида. 
Далее возможна работа и с учащимися других параллелей классов. 

В случае отсутствия педагога-психолога в учреждении можно привлечь к 

сотрудничеству специалистов территориальных Центров психолого- 

педагогической, медицинской и социальной помощи (далее – ЦППМСП) или 

ГБОУ «Областной центр диагностики и консультирования). 

Педагог-психолог анализирует полученные данные диагностического 

обследования суицидального риска и результаты наблюдения педагогов и 

выявляет потенциальную «группу риска», с которой необходимо выстраивать 

дальнейшую работу (индивидуальную или групповую). 

3. На совещании при директоре рабочая группа представляет результаты 

оценки риска суицидального поведения, в совокупности с данными, 

полученными из «Центра мониторинга социальных сетей». В случае выявления 

одного или нескольких детей, состоящих в каком-либо Интернет-сообществе 

аутодеструктивной направленности, проводится беседа в соответствии с 

алгоритмом индивидуально с каждым. 

4. На основании представленных результатов рабочая группа на совещании 

разрабатывает экстренный план работы с указанием ответственных. 



5. Директор издаёт приказ об экстренных мерах по профилактике 

суицидального поведения учащихся. План должен включать системные 

мероприятия с учащимися, родителями, педагогами. 

Для учащихся: групповые или индивидуальные занятия по выявленным 

проблемам, мероприятия профилактического характера для предупреждения 

различных видов деструктивного поведения. 

Для педагогов: информационное совещание по теме «Критерии выявления 

несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению», обучение 

алгоритмам беседы с ребёнком (детьми ближайшего кружения), родителями 

(законными представителями). 

Для родителей: информационные родительские собрания, индивидуальные 

консультации по возникающим проблемам. 

 
Важно! 

1. При выявлении учащегося с суицидальным поведением важно сочетание 

оперативности действий и их согласованности. Не допускать спонтанных 

действий и распространения слухов и домыслов. 

2. Чем меньше специалистов поговорит с выявленным ребёнком и его 

семьей по прояснению ситуации, тем эффективнее может быть построена работа. 

3. Разговоры о подробностях ситуации с разными людьми, 

необходимость говорить несколько раз подряд одно и то же на неприятную 

тему, значительно повышают сопротивление, агрессию и риск того, что 

подросток и его родители 
откажутся от получения необходимой помощи. 

4. Оптимальна ситуация, когда ребёнок находится в близком контакте с 

одним специалистом. 



 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


